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NOHRD STEPTOWER

L'ELEGANCE FONCTIONNELLE POUR
UN ENTRAINEMENT COMPLET

!

Design. Polyvalence. Sobriété.

La NOHRD StepTower fusionne un design raffiné en bois avec un
concept d'entrainement tout-en-un : step, force, bande de résistance,
rangement, le tout dans une tour verticale élégante. Une solution
pensée pour les espaces de vie haut de gamme, les lofts, les studios
ou les intérieurs design.

OBJET DE DESIGN
AUTANT QUE FITNESS

Avec la StepTower, NOHRD offre un meuble d'intérieur
aussi discret gu'efficace : ses panneaux latéraux en bois
massif révelent une structure d'entrainement intégrée.
Replié, elle paralt sculptural et minimaliste ; ouverte, elle
se déploie pour offrir un point d’accés complet a tous les
équipements. Cette intelligence esthétique transforme la
tour en rangement, en banc ou en station d’exercice, tout
en conservant une ligne épurée.

POLYVALENCE & PERFORMANCE

Derriére les panneaux, la StepTower renferme :

Un set d'haltéres NOHRD DumbBells (8 poids de 2,5 & 10 kg) pour
du renforcement musculaire classique,

Quatre bandes de résistance (tubes) de tensions variées, facilement
attachables pour des mouvements fonctionnels,

Deux éléments latéraux amovibles : un step et un banc rembourré,
offrant divers profils d’entrainement,
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Des accessoires wellness : blocs de yoga en liege, rouleau fascia et
tapis d'exercice en liege pour la récupération et la mobilité,

mmn e ‘

gan m®
1y

Une corde a sauter et des poignées en bois pour un travail cardio
ou fonctionnel
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Le tout est accessible via un mécanisme pivotant discret, afin que
l'utilisateur puisse rapidement déplier ou ranger les éléments.

CONFORT & ORGANISATION

Un des panneau est rembourré et peut servir de banc
confortable pour les exercices ou les moments de repos,

Les poignées en bois avec roulements assurent une prise
ergonomique fluide sur les bandes de résistance,

Les panneaux latéraux sont congus en contreplaqué plagué bois
avec structure en bois massif, garantissant solidité et élégance,
Chaque élément d’entrainement se range intelligemment dans
des compartiments cachés, pour garder U'espace ordonné et
design

UNE EXPERIENCE D'ENTRAINEMENT HOLISTIQUE

La NOHRD StepTower offre une expérience d'entrainement holistique, permettant de travailler cardio, renforcement

musculaire et mobilité dans un seul équipement.

Les panneaux latéraux, les halteres et les bandes
de résistance offrent une grande variété de
mouvements fonctionnels, tandis que les accessoires
en liege pour le yoga et la récupération completent
les séances pour un bien-étre global.

Pensé pour la maison ou les espaces haut de
gamme, la Steplower transforme le fitness en un
rituel harmonieux, ou chaque geste est guidé par
confort, ergonomie et fluidité.

DETAILS TECHNIQUES

Dimensions: 48 x 48 x 140 cm | Dimensions des Steps : 121 x 35,5 x 22 cm | Poids : 125 kg | Poids maximum utilisateur: 150 kg

Disponible en All Black, Chéne, Chéne Vintage, Club Sport, Merisier, Noyer.
Tarifs : All Black 4 499 € | Chéne 4 599 € | Chéne Vintage 4 649 €| Club Sport 4 649 € | Merisier 4 699 € | Noyer 4 749 €

Disponible sur www.waterrower.fr | Contact Presse : melusine@waterrower-fr

Informations ; https://waterrower.fr/produits/nohrd-steptower
Visuels HD disponibles ici : https://media.nohrd.com/media/images/nohrd-steptower/

A PROPOS DE NOHRD

NOHRD, marque allemande de référence dans le domaine du fitness
design et membre du groupe WATERROWER | NOHRD, concoit et fabrique
des équipements en bois massif alliant performance, durabilité et
esthétisme.

Chaqgue produit NOHRD, du NOHRD Bike au NOHRD Citius, s'inscrit dans
une vision cohérente : réconcilier mouvement, design et innovation

durable.





