
COMMUNIQUÉ DE PRESSE 2024

NOHRD STEPBOX
L’ALLIANCE PARFAITE ENTRE  
ÉLÉGANCE & FITNESS À LA MAISON.

NOHRD présente la NOHRD StepBox, une solution innovante qui 
transforme les séances à la maison.

Alliant design raffiné et fonctionnalité, la StepBox est conçue pour 
ceux qui souhaitent intégrer le fitness dans leur quotidien sans 
compromettre l’esthétique de leur intérieur.

POLYVALENCE
Les parois latérales amovibles se transforment en steps 
robustes, offrant ainsi une grande variété d’exercices. Avec 
un ensemble complet d’accessoires, incluant des haltères 
NOHRD SwingBells et des élastiques de résistance, la StepBox 
garantit un entraînement complet et diversifié, adapté à tous 
vos besoins. De plus, elle se convertit facilement en banc 
confortable, idéal pour le renforcement musculaire ou comme 
banc d’appoint.

ÉLÉGANCE 
Un design élégant et fonctionnel. En 
mode rangement, la StepBox s’intègre 
harmonieusement à votre espace, apportant 
une touche de sophistication tout en maintenant 
votre environnement ordonné. Son couvercle 
rembourré dissimule des compartiments 
astucieux pour organiser et stocker tous les 
accessoires de la StepBox.

YOGA & RÉGÉNÉRATION
Le Pack Bien-Être de la NOHRD StepBox comprend des 
accessoires haut de gamme, tels qu’un rouleau de fascia en 
liège, des blocs de yoga, un coussin de méditation et une balle 
d’étirement. Tous ces éléments sont soigneusement rangés 
dans un compartiment dédié, prêts à enrichir vos séances de 
yoga, de méditation et de récupération. Ce pack est idéal pour 
améliorer la flexibilité et faciliter la régénération, offrant un 
complément parfait à vos entraînements et à une routine de 
fitness équilibrée.

POUR UN ENTRAÎNEMENT COMPLET DU CORPS
La StepBox de NOHRD va devenir le partenaire idéal des routines de renforcement musculaire et cardio. 
Avec des équipements inclus de série, elle couvre tous les besoins pour des résultats optimaux. En 
complément des 2 Steps, à l’intérieur, vous trouverez un set d’haltères SwingBells (2 kg, 4 kg, 6 kg), 
astucieusement rangé sur des supports dédiés. Quatre bandes élastiques de résistances variées avec 2 
poignées, une corde à sauter et un tapis de yoga en liège (180 cm x 60 cm) complètent l’ensemble. Tout 

est soigneusement organisé pour un accès facile et un confort optimal lors de vos séances.

PACK BIEN-ÊTRE

DÉTAILS TECHNIQUES
Dimensions : 121 x 45,5 x 54,5 cm
Dimensions des Steps : 121 x 35,5 x 22 cm
Poids : 80 kg
Poids maximum utilisateur : 150 kg

Disponible en All Black, Chêne, Chêne Vintage, Club Sport, Merisier, Noyer.
Tarifs : All Black 2 749 €  | Chêne 2 849 € | Chêne Vintage 2 899 € | Club Sport 2 899 € | Merisier 2 949 € | Noyer 2 999 € 

Disponible sur www.waterrower.fr | Contact Presse : melusine@waterrower.fr

Informations :  https://waterrower.fr/produits/nohrd-stepbox 
Visuels HD disponibles ici : https://media.nohrd.com/media/images/nohrd-stepbox/
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