
46

RITUEL DE L’AYURVÉDA 
AYURVEDA RITUAL
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RITUEL DE L’AYURVÉDA / AYURVEDA RITUAL 
  L’HISTOIRE DE NOTRE FILIÈRE / OUR PARTNERSHIP STORY

L’AYURVEDA OU “SCIENCE DE LA VIE”
AYURVEDA OR “LIFE SCIENCE”

L’Ayurvéda, issue de la tradition indienne, est considérée comme 
la plus ancienne médecine holistique du monde. Elle est reconnue 
comme méthode de soin depuis 1982 par l’OMS. 
Fondée sur la diététique, la phytothérapie, le massage, la méditation, 
la respiration, le yoga ou le chant, elle aide à rétablir et à maintenir 
l’équilibre entre votre corps et votre esprit…
Trois énergies vitales regroupent les éléments de la constitution d’un 
individu : les doshas, connus sous leurs noms sanskrit Vâta, Pitta et 
Kâpha. Ils sont différents aspects d’une même énergie. Parmi les 
divers modes utilisés pour rééquilibrer les éléments qui constituent 
notre énergie vitale, on trouve les savons ayurvédiques composés 
de plantes associées entre elles pour leurs vertus dermatologiques. 
Elles sont sélectionnées pour leurs effets astringents, émollients, 
rafraîchissants, aromatiques, antiseptiques afin d’offrir une gamme 
adaptée à chacun.

The Ayurveda* is a method of care recognized since 1982 by the 
The World Health Organization (WHO). 
Based on dietetics, phytotherapy, massage, meditation, breathing, 
yoga or singing, it helps to restore and maintain balance between 
your body and your mind...
Three vital energies bring together all the elements of the human 
being’s creation: these are the doshas known as: Vâta, Pitta, 
Kâpha (Sanskrit names). These are the different aspects of the 
same energy, and they change in relation to each other in a 
permanent balance.
In the event of physical and physiological disorders, the Ayurvedic 
therapist tries to rebalance the doshas. He talks about the fact of 
reducing, calming down, reinforcing various doshas.

Les savons ayurvédiques Karawan authentic sont fabriqués  
dans la pure tradition ayurvédique, dans une unité de production 
artisanale du Sud de l’Inde bénéficiant de l’agrément “Ayurvéda” avec  
des ingrédients naturels. Cette entreprise est composée exclusivement  
de femmes dans une démarche d’insertion de femmes isolées.
The range of soaps is a partnership initiated by Karawan with Indian specialists.  
Handcrafted by a production unit with the approval of “Ayurveda”, wich ensures traceability of natural 
ingredients, these recipes are prepared in accordance with the nature of the skin, even the most sensitive, with a 
comprehensive approach to its needs. This mild soap and plenty of creamy foam, it softens the fragile skin or very 
dry. This company South West of India is composed exclusively of women, in an insertion approach single women.
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RITUEL DE L’AYURVÉDA / AYURVEDA RITUAL 
  L’HISTOIRE DE NOS PRODUITS / OUR PRODUCTS STORY

LES SAVONS AYURVÉDIQUES  
AYURVEDIC SOAPS

Ces savons, grâce à l’huile de coco, donnent une mousse abondante, légère 
et onctueuse. Ils adoucissent les peaux fragiles ou très sèches. Ils s’utilisent 
également comme shampoing.

The range of soaps is a partnership initiated by Karawan with Indian 
specialists. Handcrafted by a production unit with the approval of “Ayurveda”, 
wich ensures traceability of natural ingredients, these recipes are prepared 
in accordance with the nature of the skin, even the most sensitive, with a 
comprehensive approach to its needs. This mild soap and plenty of creamy 
foam, it softens the fragile skin or very dry. 

L’huile de coco est pressée à froid, puis saponifiée et mélangée  
à des synergies d’huiles essentielles et d’extraits de plantes reconnus  
pour leurs propriétés respectueuses des peaux les plus délicates.  
Coconut oil is saponified cold pressed and mixed with a synergy of vegetable oils  
and plants essential oils, known in the Auyurvedic tradition. 
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Un éco-emballage esthétique,  
astucieux et  multifonction !  
Les savons sont conditionnés  
dans une feuille de palmier séchée  
et moulée. Cette coque végétale sert  
de porte-savon et de boite à emporter 
dans sa trousse de toilette.

An eco-packaging aesthetic, astute  
and multifunctional! The soaps are 
packaged in a dried and molded palm leaf. 
This vegetable hull serves as a soap dish 
and box to take with her toiletry bag.
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RITUEL DE L’AYURVÉDA / AYURVEDA RITUAL
   SAVONS AYURVÉDIQUES HUILE DE COCO VIERGE  
ET SYNERGIES DE PLANTES / AYURVEDIC SOAPS VIRGIN  
COCONUT OIL AND PLANT SYNERGIES

Réf.
SAVONS AYURVÉDIQUES 100G 
COQUE EN FEUILLE DE PALMIER
AYURVEDIC SOAPS - 100 G - PALM TREE LEAVES BOX

Poids Net Unitaire 
Unit Weight

Qté Par Lot       
Qty Per Pack 

KSA1B-IN BERGAMOTE patchouli & géranium - Régénérant 
BERGAMOT patchouli & geranium - Regenerating

100g 24

KSA1MIX ASSORTIMENT de 24 savons Ayurvediques – 6 de chaque parfum 
SET of 24 Ayurvedic soaps – 6 of each perfume

100g 24

Réf.
SAVONS AYURVÉDIQUES - 20G  
COQUE EN FEUILLE DE PALMIER SÉCHÉE ET MOULÉE
AYURVEDIC SOAPS - 20 G - PALM TREE LEAVES BOX

Poids Net Unitaire 
Unit Weight

Qté Par Lot       
Qty Per Pack 

KSA20B-IN BERGAMOTE patchouli & géranium - Régénérant 
BERGAMOT patchouli & geranium - Regenerating

20g 50

KSA20B-IN25 NEW Pack BERGAMOTE patchouli & géranium - Régénérant 
New Pack BERGAMOT patchouli & geranium - Regenerating

20g 25

Bergamote, patchouli, géranium
BERGAMOT, PATCHOULI, GERANIUM

Ces 3 essences sont reconnues pour leurs vertus régénératrices pour les peaux fatiguées, agressées.  
Adapté également pour les peaux à problèmes, du fait de leurs vertus reconstituantes. 
Well-known for their regenerating qualities for tired and damaged skins.  
Also suitable for skin problem thanks to their fortifying benefits. 

RÉGÉNÉRANT / REGENERATING   

“Un parfum floral et épicé comme une offrande de bouquets exotiques„
 “A fragrance which blends floral and spicy notes„

KSA1B-IN KSA20B-IN
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Le Basilic sacré (Ocimum sanctum ou Tulsi en Inde) est une plante vénérée pour ses puissantes propriétés médicinales.  
Les vertus antioxydantes en font un complice anti-âge et ses vertus détoxicantes participent à nettoyer l’organisme de la pollution extérieure. 
Savon enrichi d’huile de Neem réputée pour ses effets antifongiques et anti-bactériens.
Holy Basil (Ocimum Sanctum or Tulsi in India) is a venerated plant for its powerful medical properties.  
Its anti-oxidant qualities make it an essential component in the anti-aging process and its detoxifying properties take part in cleaning  
the body from the external pollution. Soap enriched with Neem oil  reputed for its anti-fungal and antibacterial effects.

Réf.
SAVONS AYURVÉDIQUES 100G 
COQUE EN FEUILLE DE PALMIER
AYURVEDIC SOAPS - 100 G - PALM TREE LEAVES BOX

Poids Net Unitaire 
Unit Weight

Qté Par Lot       
Qty Per Pack 

KSA1BS-IN BASILIC SACRE palmarosa & ylang-ylang - Adoucissant 
HOLY BASILIC palmarosa & ylang-ylang - Softener 

100g 24

KSA1MIX ASSORTIMENT de 24 savons Ayurvediques – 6 de chaque parfum 
SET of 24 Ayurvedic soaps – 6 of each perfume

100g 24

Réf.
SAVONS AYURVÉDIQUES - 20G  
COQUE EN FEUILLE DE PALMIER SÉCHÉE ET MOULÉE
AYURVEDIC SOAPS - 20 G - PALM TREE LEAVES BOX

Poids Net Unitaire 
Unit Weight

Qté Par Lot       
Qty Per Pack 

KSA20BS-IN BASILIC SACRE palmarosa & ylang-ylang - Adoucissant 
HOLY BASILIC palmarosa & ylang-ylang - Softener 

20g 50

KSA20BS-IN25 NEW Pack BASILIC SACRE palmarosa & ylang-ylang - Adoucissant 
New Pack HOLY BASILIC palmarosa & ylang-ylang - Softener 

20g 25

“Une note mystique aux effluves aromatiques puissantes et fraiches„
“A mystical note with powerful and fresh aromatic scents„

Basilic sacré, huile de neem, palmarosa, ylang-ylang
HOLY BASIL, NEEM OIL, PALMAROSA, YLANG-YLANG

ADOUCISSANT / SOFTENER

KSA1BS-IN KSA20BS-IN
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Réf.
SAVONS AYURVÉDIQUES 100G 
COQUE EN FEUILLE DE PALMIER
AYURVEDIC SOAPS - 100 G - PALM TREE LEAVES BOX

Poids Net Unitaire 
Unit Weight

Qté Par Lot       
Qty Per Pack 

KSA1C-IN CURCUMA orange & girofle - Purifiant  
CURCUMA orange & clove - Purifying 

100g 24

KSA1MIX ASSORTIMENT de 24 savons Ayurvediques – 6 de chaque parfum 
SET of 24 Ayurvedic soaps – 6 of each perfume

100g 24

Réf.
SAVONS AYURVÉDIQUES - 20G  
COQUE EN FEUILLE DE PALMIER SÉCHÉE ET MOULÉE
AYURVEDIC SOAPS - 20 G - PALM TREE LEAVES BOX

Poids Net Unitaire 
Unit Weight

Qté Par Lot       
Qty Per Pack 

KSA20C-IN CURCUMA orange & girofle - Purifiant  
CURCUMA orange & clove - Purifying 

20g 50

KSA20C-IN25 NEW Pack CURCUMA orange & girofle - Purifiant  
New Pack CURCUMA orange & clove - Purifying 

20g 25

Le curcuma possède des qualités thérapeutiques anti-inflammatoires exploitées par la médecine ayurvédique indienne depuis des millénaires pour 
guérir les lésions cutanées. De puissantes propriétés antioxydantes sont également attribuées à la molécule curcumine contenue dans le rhizome.
Turmeric possesses some anti-inflammatory therapeutic properties exploited by the ayurvedic medicine for millennia in order to cure skin 
lesions. Several strong antioxidant properties are attributed to the turmeric molecule contained in the rhizome. 

RITUEL DE L’AYURVÉDA / AYURVEDA RITUAL
   SAVONS AYURVÉDIQUES HUILE DE COCO VIERGE  
ET SYNERGIES DE PLANTES / AYURVEDIC SOAPS VIRGIN  
COCONUT OIL AND PLANT SYNERGIES

“Un parfum épicé aux sillages chauds, pour un voyage aux tonalités intenses !”
“A spicy, hot trails scent. What an intense shades trip !”

Curcuma, orange, girofle
TURMERIC, ORANGE, GLOVE

PURIFIANT / PURIFYING

KSA1C-IN KSA20C-IN
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Réf.
SAVONS AYURVÉDIQUES 100G 
COQUE EN FEUILLE DE PALMIER
AYURVEDIC SOAPS - 100 G - PALM TREE LEAVES BOX

Poids Net Unitaire 
Unit Weight

Qté Par Lot       
Qty Per Pack 

KSA1V-IN VETIVER calamus & cèdre - Tonifiant   
VETIVER calamus & cedar -Tonic 

100g 24

KSA1MIX ASSORTIMENT de 24 savons Ayurvediques – 6 de chaque parfum 
SET of 24 Ayurvedic soaps – 6 of each perfume

100g 24

Réf.
SAVONS AYURVÉDIQUES - 20G  
COQUE EN FEUILLE DE PALMIER SÉCHÉE ET MOULÉE
AYURVEDIC SOAPS - 20 G - PALM TREE LEAVES BOX

Poids Net Unitaire 
Unit Weight

Qté Par Lot       
Qty Per Pack 

KSA20V-IN VETIVER calamus & cèdre - Tonifiant   
VETIVER calamus & cedar -Tonic 

20g 50

KSA20V-IN25 NEW Pack VETIVER calamus & cèdre - Tonifiant   
New Pack VETIVER calamus & cedar -Tonic 

20g 25

Les racines de Vétiver sont très recherchées dans la cosmétique masculine pour leur parfum tonique.
L’huile essentielle d’Ajowan appellé Thym indien, est tonifiante et énergisante. Elle est reconnue en Inde comme un antiséptique puissant. 
The roots of Vetiver are popular for their invigorating fragrance, mainly used in male cosmetics. 
The essential oil Ajowan called Indian Thyme, is invigorating and energizing. It is recognized in India as a powerful antiseptic. 

Vétiver, ajowan, cèdre
VETIVER, AJWAIN & CEDAR

TONIFIANT / TONING

“L’essence de cèdre révèle une note à la saveur fine,  
boisée, verte et légèrement fumée.”
“The essence of cedar reveals a note to the fine flavor, woody, green and slightly smoky.”

KSA1V-IN KSA20V-IN
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Réf. POCHON AYURVEDIQUE 20G                                                                           
GIFT POUCH AYURVEDIC SOAPS 20G                     

Poids Net Unitaire 
Unit Weight

Qté Par Lot       
Qty Per Pack 

RITUEL DE L’AYURVÉDA / AYURVEDA RITUAL 
  POCHON 4 MINI-SAVONS AYURVÉDIQUES  
  A GIFT POUCH WITH 4MINI AYURVEDIC SOAPS

KSA20 MIX

Pochon cadeau en lin et lurex, 

avec un assortiment de 4 savons ayurvédiques 20 g. 

Linen and lurex gift bag, with an assortment 

of 4 Ayurvedic soaps 20 g.

Huile de coco vierge 
et synergies d’huiles 
essentielles et de plantes 
ayurvédiques.
Basilic sacré - Curcuma - 
Vétiver - Bergamote

Ayurvedic soaps virgin 
coconut oil and plant 
synergies.
Holy Basilic - Curcuma - 
Vetiver - Bergamot

“Un cadeau raffiné pour une découverte des vertus et senteurs de l’ayurvéda. ”
“A refined gift for discovering the virtues and scents of Ayurveda.”

mini
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RITUEL DE L’AYURVÉDA / AYURVEDA RITUAL 
  TROUSSES BIEN-ÊTRE AYURVÉDIQUE 19 x 12 x 5 cm  
  AYUVEDIC WELLNESS POUCHES

Soin régénerant 19 x 12 x 5 cm
BERGAMOTE 
BERGAMOT RENERATING CARE
• Éponge végétale de Konjac biologique*. 
•  Savon ayurvédique Huile de coco, Bergamote, Patchouli, Géranium, 100 g
• Trousse  de toilette  en coton certifié GOTS, 19 x 12 x 5 cm
•  Organic* Konjac vegetable sponge.
• Ayurvedic soap Coco oil, Bergamot, patchouli, geranium, 3.5oz
• Beauty pouch, cotton GOTS certified, 19 x 12 x 5 cm
*Façonnée à partir de farine de Konjac issue de l’agriculture biologique.  
/ Made from Konjac flour from organic farming.

Soin tonifiant  19 x 12 x 5 cm
VÉTIVER & ALOÉ VERA 
VETIVER & ALOE VERA TONING CARE

• Éponge végétale de Konjac biologique* enrichi à l’Aloé véra
• Savon ayurvédique Huile de coco, Vétiver, Ajowan et Cèdre, 100 g
• Trousse  de toilette  en coton certifié GOTS, 19 x 12 x 5 cm
•  Organic* Konjac vegetable sponge enriched aloe vera
•  Ayurvedic soap coco oil, Vetiver, Ajwain, Cedar, 3.5oz
•  Beauty pouch, cotton GOTS certified, 19 x 12 x 5 cm
*Façonnée à partir de farine de Konjac issue de l’agriculture biologique.  
/ Made from Konjac flour from organic farming.

KTROUS01-BN5

Soin adoucissant 19 x 12 x 5 cm
BASILIC SACRÉ & CHARBON DE BAMBOU 
HOLY BASIL & BAMBOO CHARCOAL  
SOFTENING CARE

•  Éponge végétale de Konjac biologique* enrichi au charbon de Bamboo 
•  Savon ayurvédique Huile de coco, Basilic sacré, Huile de neem,  

Palmarosa, Ylang-ylang, 100 g
•  Trousse  de toilette  en coton certifié GOTS, 19 x 12 x 5 cm
•  Organic* Konjac vegetable sponge enriched Bamboo charcoal
•  Ayurvedic soap coco oil, Holy basil, Neem oil, Palmarosa,  

Ylang-ylang, 3.5oz
•  Beauty pouch, cotton GOTS certified, 19 x 12 x 5 cm
*Façonnée à partir de farine de Konjac issue de l’agriculture biologique.  
/ Made from Konjac flour from organic farming. KTROUS01-BN6

KTROUS01-BN7
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Soin purifiant 19 x 12 x 5 cm
CURCUMA 
CURCUMA PURIFYING CARE

• Éponge végétale de Konjac biologique* enrichi au Curcuma.
• Savon ayurvédique Huile de coco, Curcuma, Orange, Girofle, 100 g
• Trousse  de toilette  en coton certifié GOTS, 19 x 12 x 5 cm
•  Organic* Konjac vegetable sponge sponge enriched Turmeric
• Ayurvedic soap Coco oil, Turmeric, Orange, Glove, 3.5oz
•  Beauty pouch, cotton GOTS certified, 19 x 12 x 5 cm
*Façonnée à partir de farine de Konjac issue de l’agriculture biologique.  
/ Made from Konjac flour from organic farming.

KTROUS01-BN4

Réf. TROUSSES BIEN-ÊTRE KONJAC ET AYURVEDA Taille: 9 x 12 x 5 cm                                                                                                              
KONJAC AND AYURVEDA WELLNESS GIFT SETS Size: 9 x 12 x 5 cm                      

Poids Net Unitaire 
Unit Weight

Qté Par Lot       
Qty Per Pack 

KTROUS01-BN4

SOIN PURIFIANT CURCUMA  
1 trousse en coton canvas biologique certifié GOTS sérigraphié  
+ 1 Savon ayurvédique, huile de Coco, Curcuma, Orange, Girofle, 100g  
+ 1 Éponge végétale Konjac biologique* enrichi au Curcuma. 
TURMERIC PURIFYING CARE:  
1 Silkscreened organic cotton pouch certified GOTS  
+ 1 Ayurvedic soap Coco oil, Turmeric, Orange, Glove 3.5oz  
+ 1 Organic* Konjac vegetable sponge turmeric enriched. 
Taille / Size 19 x 12 x 5 cm

200g 2

KTROUS01-BN5

SOIN TONIFIANT VETIVER & ALOE VERA 
1 trousse en coton canvas biologique certifié GOTS sérigraphié  
+ 1 Savon ayurvédique, huile de Coco, Vétiver, Ajowain, Cèdre,100g  
+ 1 Éponge végétale Konjac biologique* enrichi à l’Aloé Vera. 
VETIVER & ALOE VERA TONING CARE:  
1 Silkscreened organic cotton pouch certified GOTS 
+ 1 Ayurvedic soap Coco oil, Vetiver, Ajowain, Cedar, 3.5oz  
+ 1 Organic* Konjac vegetable sponge Aloe Vera enriched  
Taille / Size 19 x 12 x 5 cm

200g 2

KTROUS01-BN6

SOIN ADOUCISSANT BASILIC SACRE ET CHARBON DE BAMBOU 
1 trousse en coton canvas biologique certifié GOTS sérigraphié  
+  1 Savon ayurvédique, huile de Coco, Basilic sacré,  

Huile de neem, Palmarosa, Ylang-ylang, 100g 
+ 1 Éponge végétale Konjac biologique* enrichi au Charbon de Bamboo. 
HOLY BASIL & BAMBOO CHARPOAL SOFTENING CARE:  
1 Silkscreened organic cotton pouch certified GOTS  
+ 1 Ayurvedic soap Coco oil, Holy basil, Neem oil, Palmarosa, Ylang-ylang, 3.5oz  
+ 1 Organic* Konjac vegetable sponge Bamboo charcoal enriched. 
Taille / Size 19 x 12 x 5 cm

200g 2

KTROUS01-BN7

SOIN REGENERANT BERGAMOTE 
1 trousse en coton canvas biologique certifié GOTS sérigraphié  
+  1 Savon ayurvédique, huile de Coco, Bergamote, Huile de neem, 

Palmarosa, Ylang-ylang, 100g 
+ 1 Éponge végétale Konjac biologique*
BERGAMOTE & REGENERATING CARE:  
1 Silkscreened organic cotton pouch certified GOTS  
+ Ayurvedic soap Coco oil, Bergamote, Neem oil, Palmarosa, Ylang-ylang, 3.5oz 
+ 1 Organic* Konjac vegetable sponge. 
Taille / Size 19 x 12 x 5 cm

200g 2

*Façonnée à partir de farine de Konjac issue de l’agriculture biologique. / *Made from Konjac flour from organic farming.

Pour vivre chez soi, le rituel de l’Ayurvéda
To live at home, the ritual of Ayurveda
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RITUEL DE L’AYURVÉDA / AYURVEDA RITUAL 
  TROUSSES BIEN-ÊTRE AYURVÉDIQUE 27 x 18 x 8,5 cm 
  AYUVEDIC WELLNESS POUCHES

•  Un savon ayurvédique Huile de coco,  
Bergamote, Patchouli, Géranium, 100 g

•  Un savon ayurvédique Huile de coco,  
Curcuma, Orange, Girofle, 100 g

•  Une fouta Garden en coton biologique, 
colori fushia, 100 x 50 cm

•  Une trousse  de toilette  en coton certifié GOTS, 
27 x 18 x 8,5 cm

•  Ayurvedic soap Coco oil,  
Bergamot, Patchouli, Geranium, 100 g

•  Ayurvedic soap Coco oil,  
Turmeric, Orange, Clove, 100 g

•  A fouta Garden in organic cotton,  
fushia color, 100 x 50 cm

•  An  beauty pouch, cotton GOTS certified,  
27 x 18 x 8,5 cm

Senteur du Kerala 
NOTE FLEURIE

SCENT OF KERALA 
FLOWERY NOTE

•  Un savon ayurvédique Huile de coco,  
Vétiver, Ajowan, Cèdre,100 g

•  Un savon ayurvédique Huile de coco,  
Basilic sacré, Huile de Neem, Palmarosa, Ylang-ylang, 100 g

•  Une Fouta Dhoti en coton biologique, 
colori Lagon, 100 x 50 cm

•  Trousse  de toilette  en coton certifié GOTS, 27 x 18 x 8,5 cm
• Ayurvedic soap Coco oil, Vetiver, Ajwain, Cedar, 100 g
•  Ayurvedic soap Coco oil,  

Holy basil, Palmarosa, Ylang-ylang, 100 g
•  A fouta dhoti in organic cotton, 

color Lagon, 100 x 50 cm
•  Beauty pouch, cotton GOTS certified, 27 x 18 x 8,5 cm

Senteur du Kerala 
NOTE BOISÉE

SCENT OF KERALA 
WOODY NOTE

KTROUS01-BN1

KTROUS01-BN2
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Toute la gamme de savons ayurvédiques en mini-savons :  
• Coco, Bergamote, Patchouli, Géranium, 20 g
• Coco, Curcuma, Orange, Girofle, 20 g
• Coco, Vétiver, Ajowan, Cèdre, 20 g
• Coco, Basilic sacré, Huile de neem, Palmarosa, Ylang-ylang, 20 g
•  Une Fouta Dhoti en coton biologique, 

colori Curcuma, 80 x 140 cm
• Trousse  de toilette  en coton biologique certifié GOTS, 
27 x 18 x 8,5 cm

All ranges of Ayurvedic soaps in mini soaps:
• Coco, Bergamot, Patchouli, Geranium, 20 g
• Coco, Turmeric, Orange, Clove, 20 g
• Coco, Vétiver, Ajwain, Cedar, 20 g
• Coco, Holy basil, Neem oil, Palmarosa, Ylang-ylang, 20 g
•  A fouta dhoti in organic cotton,  

Curcuma color, 80 x 140 cm

Indian mix 27 x 18 x 8,5 cm

Réf. TROUSSES BIEN-ÊTRE KONAC AND AYURVÉDA Taille: 9 x 12 x 5 cm

AYURVEDA WELLNESS GIFT SETS Size: 9 x 12 x 5 cm

Poids Net Unitaire 
Unit Weight

Qté Par Lot       
Qty Per Pack 

KTROUS02-BN1

KERALA NOTE BOISÉE :  
1 trousse en coton canvas biologique certifié GOTS sérigraphié taille L  
+ 1 Fouta Kochi en coton biologique Lagon  50 x 100 cm  
+ 1 Savon ayurvédique Basilic sacré 100g  
+ 1 Savon ayurvédique Vétiver 100g   
KERALA WOODY SCENT :  
1 Silkscreened cotton pouch size L  
+ 1 Fouta Kochi in organic cotton  
+ 1 Ayurvedic soap Holy basilic 100g  
+ 1 Ayurvedic soap Vetiver 100g
Taille / Size 27 x 18 x 8,5 cm

410 2

KTROUS02-BN2

KERALA NOTE FLEURIE :  
1 trousse en coton canvas biologique certifié GOTS sérigraphié taille L 
+ 1 Fouta Garden en coton biologique Fushia 50x100cm  
+ 1 Savon ayurvédique Bergamote 100g  
+ 1 Savon ayurvédique Curcuma 100g   
KERALA FLOWERY SCENT :  
1 Silkscreened cotton pouch size L  
+ 1 Fouta Garden in organic cotton Fushia 50x100cm  
+ 1 Ayurvedic soap Curcuma 100g  
+ 1 Ayurvedic soap Bergamot 100g
Taille / Size 27 x 18 x 8,5 cm

410 2

KTROUS02-BN3

INDIAN MIX : 
 1 trousse en coton canvas biologique certifié GOTS sérigraphié taille L  
+ 1 Fouta Kochi en coton Bio Curcuma Taille M 80 x 140 cm  
+  4 savons Ayurvédiques 20g de différents parfums :  

Bergamote, Basilic Sacré, Curcuma et Vetiver.
INDIAN MIX : 1 Silkscreened cotton pouch size L  
+  4 Mini ayurvedic soaps 20g (1 of each perfum Bergamot, Holy basilic, 

Curcuma, Vetiver) 
+ 1 Fouta Dhoti, curcuma color, in organic cotton  80 X 140 cm.
Taille / Size 27 x 18 x 8,5 cm

310 2

KTROUS01-BN3

RITUEL DU HAMMAM 
HAMMAM RITUAL
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RITUEL DU HAMMAM 
HAMMAM RITUAL
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RITUEL DU HAMMAM / HAMMAM RITUAL 
  L’HISTOIRE DE NOTRE FILIÈRE / OUR PARTNERSHIP STORY

Un art de vivre bénéfique pour l’esprit et le corps 
An art of living with benefits effects for spirit and body

Le hammam, est plus qu’un lieu baigné de vapeur humide, 
c’est un rituel qui permet d’accéder au bien-être.  
Les gestes de purification, de gommage, d’enveloppement 
et de massage aident à se libérer l’esprit et à lâcher prise.  
Même si le hammam a aussi pour vertu de nous faire 
vivre une sociabilité réjouissante où les corps se délassent 
des tensions du monde extérieur, ces étapes peuvent se 
pratiquer également chez soi.
Les gestes de soin qui se succèdent vont permettre en 
purifiant sa peau, de la faire mieux respirer. 

Karawan puise aux sources de cet art de vivre oriental, héritier des thermes antiques, les recettes concentrées en actifs,  
pour vous offrir une gamme complète de cosmétiques certifiés biologiques.

Karawan draws from the sources of this oriental art of living, heir to ancient thermal baths practices,  
recipes concentrated in active ingredients, to offer you a complete certified organic range of cometics.

The hammam is more than a place bathed in humid 
steam, it is a weel-being ritual.  
The gestures of purification, exfoliation, body wrapping 
and massage help to free the mind and letting go.  
Even if the hammam place also has the virtue of 
providing a joyful sociability where the bodies relax 
from the tensions of the outside world, this ritual can also 
be practiced at home.

The care gestures that follow one another will allow, by 
purifying the skin, to make it breathe better.


