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TECHNOGYM PRÉSENTE BIKE PERSONAL 
 

 
Technogym présente BIKE PERSONAL, le vélo design qui associe la technologie et 
l’innovation de Technogym au style emblématique d’Antonio Citterio. 
 
BIKE PERSONAL est à la fois un vélo professionnel, doté des programmes d’entraînement les plus 
novateurs et un objet design qui s'intègre parfaitement à tous les styles d’intérieurs. Les matériaux 
choisis sont élégants et raffinés, tels que l'acier micropoli, l'aluminium et sont travaillés avec le plus 
grand soin et savoir-faire. 
 
BIKE PERSONAL est totalement intégré à la plate-forme 
numérique MyWellness Cloud de Technogym et offre une 
gamme complète de contenus et de programmes d’entraînement 
dédiés au fitness, au sport et à la santé, disponibles directement 
sur la console de l’équipement. Grâce à UNITY, l'interface tactile 
numérique, les utilisateurs peuvent vivre une expérience 
entièrement personnalisée et composée de programmes 
d’entrainement, de sites Web, de réseaux sociaux, d'applications 
et d'options de divertissement comme Netflix, Youtube et les 
chaînes de télévision. 
 
BIKE PERSONAL est le tout dernier équipement de la gamme 
PERSONAL de Technogym, une collection emblématique 
dédiée au Home Wellness associant innovation, technologie et 
design. Le design élégant de la gamme Personal, inspiré par la science et la nature, est le fruit de 
la collaboration entre Technogym, fort de ses trois décennies d’expérience en recherche et 
développement et du designer et architecte de renommée mondiale, Antonio Citterio. 
 
Outre le dernier équipement BIKE Personal, la gamme Personal comprend également : le «CROSS 
PERSONAL», le tapis de course innovant «RUN PERSONAL», le vélo semi allongé  «RECLINE 
PERSONAL» et «KINESIS», l’œuvre d’art de Technogym offrant 200 possibilités d’exercices sur 
moins d’un mètre carré. La technologie «Fullgravity», (système breveté) est une innovation qui 
permet à l’utilisateur de bouger dans un espace en 3 dimensions et de simuler toutes les chaînes 
cinétiques du corps tout en procurant de la résistance  à chacun des mouvements réalisables par 
l’homme.  De plus, le système de câble en boucle tournant à 360° permet l’exécution de 
mouvements, sans interférence avec le corps. 
 
Le bien-être et un mode de vie sain représentent une nouvelle tendance qui domine et influence 
tous les secteurs de la consommation. Qu’il s’agisse du design d’intérieur ou d’une prise de 
conscience de l'importance d'un mode de vie sain, la demande d’équipements de remise en forme 
à domicile devient une priorité pour la population et ce à travers le monde. Pour chaque maison, 
Technogym créé des solutions sur mesure, adaptées à l’espace disponible, au style de l’intérieur et 
aux besoins d’entrainement des utilisateurs. 
 
La conception Wellness de Technogym signifie également des services sur mesure, tels que des 
aides et services de décoration intérieure mais aussi des méthodes d’entrainement personalisés. 
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Fondé en 1983, Technogym est un leader mondial des produits et services Fitness et Wellness technologiques et design. 
Technogym fournit une gamme complète d’équipements de cardiotraining, de musculation et fonctionnels, associés à une 
plate-forme numérique cloud qui permet aux utilisateurs de se connecter à leur expérience personnelle Wellness à tout 
moment, à la fois sur les équipements Technogym et via leur mobile pour les activités outdoor. La société emploie plus de 
2 300 collaborateurs répartis dans 14 filiales et présent dans une centaine de pays. Plus de 80 000 centres Wellness et 
300 000 résidences privées à travers le monde sont équipés de produits Technogym. Technogym a été le fournisseur 
officiel des 7 précédents Jeux Olympiques : Sydney 2000, Athènes 2004, Turin 2006, Pékin 2008, Londres 2012, Rio 2016 
et Pyeongchang 2018. 
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